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綺綺麗麗なな紅紅葉葉、、美美味味ししいい新新米米のの季季節節ににななりりままししたた。。  

たいへんながらくお待たせいたしました。一年間丹精込めて育て

上げた自慢の微生物農法米あきたこまち『花輪ばやし』・厳選あき

たこまち共に、１０月１５日頃から、順次新米をお届けいたしま

す。世界的な気候変動の例に漏れず、当地も年々変な気候になっ

てきてはいますが、生産者の努力と日頃の良い行いのせいで今年

の新米も例年以上に美味しい状態で仕上げられそうです。私たち

のお米は、気温差の激しい（日中は日照があって暑く夜間はしっ

かり冷え込む）鹿角地域ならではの、ゆっくりと熟すという特徴

と、それを熟知して与える適期適量の有機肥料主体の栽培方法に

よって、１５℃の倉庫内に保管しているうちに、時間が経過して 
もなおなお美味しく追熟しているような感触を私たちは

持っています。･･･が、皆さんはどうお感じでしょうか？

いずれ自信を持ってお届けしているお米ですが、やはり獲

れたての新米特有の新鮮な「香り」は今の時期しか感じら

れない旬のものです。炊きたての釜のフタを開けたときの、

えもいわれぬあの新米の香り、まずは皆さんの五感で味わ

って下さい。ご感想もお待ちしております！ 
 
 

 
 
 

ポポイインントトシシーールルををたためめてて送送るるとと必必ずずももららええるるププレレゼゼンントト！！  

お買い上げいただいた商品についてくるシールを

集めて専用台紙に貼って送ると、お米などをもれな

くプレゼント！ お問い合わせは℡0120-08-2028 ま

食べてお得なサービス実施中。 

TOPICS         講談社の「日本一おいしい米の
秘密」という本で、微生物農法 

米あきたこまち『花輪ばやし』が紹介されまし 
た。機会があれば見てみてください！！ 

「微生物農法」って何のこと？
地球上の生き物の世界は微生物が主役 
水田の土の中には沢山の種類、膨大な数の微生物が活動
しています。私たち人間のお腹では善玉菌と悪玉菌のバラ
ンスが崩れると体調が悪くなりますが、イネにとってのお腹を
水田土壌、ととらえたのが微生物農法です。水田の土も微生
物のバランスを整えてやることがとても重要で、そのバランス
が崩れるとイネが病気にかかりやすくなったり、生長が上手く
いかなかったりします。有機肥料や堆肥で微生物バランスを
良好に保つことで、健康で自ら美味しくなる作物作りをすると

収収穫穫のの秋秋！！  搬搬入入、、検検査査、、入入庫庫、、搬搬入入、、検検査査、、入入庫庫・・・・・・出出荷荷！！  

秋の西日を浴びて熟
度を増す稲穂。ゆっ
さりと垂れた籾の中
で、美味い新米がじ
っくり出来上がる。 



              収穫の秋は食欲の秋、観光地でもある当地としては観光の秋、お客様を迎え入 
れる秋でもあります。例年、１０月中旬は八幡平の黄色い紅葉、十和田湖の紅い

紅葉を見に当地鹿角地域は観光客で賑わいます。鹿角の里で見る何気ない風景も、捨てたものではありません。な
にせ田舎ですから･･･。今年は９月２７日に八幡平で吹雪きになるなど、秋の足音もドタバタと賑やかです。 

生産地から 

 
 

 
 
 

ごく一般的なお米の収穫は、右のようにコ
ンバインという機械で一気に行います。今
はあまり見られなくなりましたが、一部の
生産者は下のように収穫した稲の束を「ハ
サガケ」にして天日乾燥しています。これ
は主に、稲わらを家畜の牛に食べさせるた
め。しかしこうして天日乾燥させたお米は、
美味しいと人気です。あまり「ハサガケ」
が見られなくなったのは、畜産農家の減少
と、人手のいる作業のため大人数でないと
できないという理由です。よい光景なので
すが･･･。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

有限会社 安保金太郎商店
かづの微生物農法研究会

事務局
文・写真：安保 大輔

ぜひ一度

鹿角
か づ の

へ遊びに
来てみて下さい！

この「微生物農法研究会便り」のバックナン
バーや、毎月発送などのご希望がありました
らご一報下さい。感想もお待ちしています。

美味いお米とりんごのご注文／お問合せ先は･･･ 
〒０１８－５２０１ 秋田県鹿角市花輪字赤川端７－３ 

有限会社 安保金太郎商店 
フリーダイヤル ０１２０－０８－２０２８ 
ＷＥＢショップ http://umaikome.jp 

e-mail kintaro@umaikome.jp  

十十和和田田湖湖やや八八幡幡平平、、鹿鹿角角地地域域のの観観光光案案内内ががごご覧覧ににななれれまますす。。
((社社))十十和和田田八八幡幡平平観観光光物物産産協協会会  
hhttttpp::////wwwwww..iinnkk..oorr..jjpp//~~kkaannkkoouu1188//  
か

数年前から栽培が始まったリンゴの新品種、「すい～と」の

収穫が、今年もいよいよ始まります。「すい～と」は、販売

開始以来、品種独特の美味しさと、硬すぎず軟らかすぎな

い絶妙な歯ごたえがやみつきになります。おかげさまでご

好評をいただき、今年も販売をいたします。早めにご予約

いただけば、収穫でき次第お送りいたします。「すい～と」

は短期間の限定生産品ですので、お買い逃し無く！ 

かづづののフファァンンククララブブ  
hhttttpp::////wwwwww22..cciittyy..kkaazzuunnoo..aakkiittaa..jjpp//ffaanncclluubb//iinnddeexx..hhttmmll  

 
販売開始予定：１０月２０日頃～数日間のみ！ 
商品が無くなり次第販売終了とさせていただきます。 

「「すすいい～～とと」」はは長長野野県県でで作作出出さされれたた品品種種。。気気候候ががちちょょううどど合合ううののかか、、
当当地地のの「「すすいい～～とと」」はは上上品品なな甘甘みみでで、、食食味味とと食食感感がが絶絶妙妙。。  

５５ｋｋｇｇ  ４４,,００００００円円  
（税込・送料別）   


